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Office idea Collection Vol.5



Prologue01

02

03

Flexibility UP idea

2

はじめに

8 ideas
フレキシブル性を高める8つのアイデア

Epilogue
おわりに

CONTENTS



3

ソーシャルインテリア代表取締役
町野 健

デザイン監修
Laugh style代表
インテリアトータルプロデューサー
MAKO

「働き方を自走させるフレキシブルなオフィス環境」

フレキシブルな家具と最新ICT機器を活用して、あらゆる状況に合わせて

最適なオフィス環境を実現するアイデアをご紹介。

状況に合わせてフレキシブルなオフィス環境を作る事で

働きやすさと効率性を向上させます。

このように社員一人ひとりに対し、快適かつ生産性を

最大限に高められるワークスペースを実現することで、

企業全体の活力向上、創造性やコミュニケーションを活性化し、

イノベーションを生み出す原動力となるようにします。

それにより、変化を恐れず柔軟性と創造性を兼ね備えた未来を切り拓くための基盤となります。

時代の流れもあり、ビジネス界では

出社しないといけないオフィスから出社したくなるオフィスに徐々に移行しています。

一方で、不安定な経済情勢もあり、贅沢にオフィス面積を増やせる状況でもありません。

今後のオフィスはいかようにも対応できる柔軟性を持つファンクションを意識することも

欠かせなくなると思われます。

広さだけの視点ではなく、オフィスの機能性についても意識することが問われています。



4illustration : Ayaka Tsujimura
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01
オフィスのフレキシブル性を高めることにより、社内のさまざまな変化や、

新しい状況にクイックに対応できるようになります

本資料では「フレキシブル性を高める」ことにフォーカスしたオフィスイメージを提案しています

貴社のオフィスで「叶えたい」環境を想像してご活用ください

Prologue
はじめに



オフィスで、フレキシブル性を高めるメリットとは？
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What are the advantages?

フレキシブル性を高めることで、多様な働き方が可能になり、メンバーの生産性や満足度の向上が期待できます。

さらに、社内でイベントなどが開催できると、オフィスの限られた面積をより効果的に活用することができ、

コスト削減や企業アピールにもつながります。

多様な働き方の実現

働き方にフィット

モチベーションUP

エンゲージメントUP

様々な使い方ができる

（イベントやセミナーの開催）

コスト削減

企業アピール

面積効率を高める



家具のフォーメーションを変えて、さまざまなシーンにチェンジすることができます
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02 8 ideas
コラボレーションを促進させる

８つのアイデア

ここからは、どうしたらコラボレーションが促進されるオフィスになるか、

具体的なアイデアをご紹介していきます
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Click here for 8 ideas

どれか１つでも取り入れられるものから、検討してみませんか？

illustration : Ayaka Tsujimura

フォーメーションを
チェンジする

配置は実験しながら
見極める

イベントによる
変更を楽しく

スペックの違いで
高まる

変化はコンテンツ化
して楽しむ

お助けアイテムで
快適に過ごす

オンライン会議も
アクティブに

プライバシーへの
配慮も大切に
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フォーメーションを
チェンジする

フレキシブルな家具で

レイアウト変更をしやすくすることで

さまざまなシーンにクイックに

対応できるようになります。

可動式や折りたたみ式の家具を取り入れることで

限られたスペースを、

最大限有効活用することができます。
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Table / Desk

フラップ式 昇降式 スタッキング

社内イベントやワークショップ、社外の人を招いたセミナーなど一つの空間でさまざまなシーンに対応

Chair

ネスティング フォールディング
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オフィスに置く家具を工夫するだけで自由自在にレイアウトが変えられます
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カフェの

ように

カジュアルに

変化を

つける

台形

カラバリ

で選んでも
ステキ

Flap Table
進化するフラップテーブル バリエーション豊かな形と色が空間の印象を変えます

VIENA / KOKUYO flip top / KOKUYO wood tilt / KOKUYO

NEUT / UCHIDA Planes Collaborative / HAWORTH Planes Collaborative / HAWORTH
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Height Adjustable Table
高さが変わる昇降式テーブル 手動でサッと調整ができるのが、気兼ねなく使えて便利です

INITIA / KOKUYO

Height Adjustable Desk / String Furniture

BRUT TRESTLE / MAGIS

FeEL / BORDERLESS

キャスター
付きで移動
もラクラク

執務エリアが
一瞬でMTG

エリアに
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Stacking Chair
重ねて動かせるスタッキングチェア 簡単に動かせて、収納する際にも場所をとりません

Atelier Chair / artek Polar Chair / Karimoku New Standard Stool 60 / artek

QUADRA / Viccarbe MINIMA / by interiors Seven Chair / Fritz Hansen

10脚まで

スタッキン
グ可能

コンパクトで
場所を取らな
いスツール
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Nesting Chair
収納しやすいネスティングチェア 持ち上げずに移動ができ、収納も効率よくできます

Any Chair / KOKUYO Bowi Chair / HAWORTH

wood side / KOKUYO Fuld Nesting Chair / Herman Miller

移動も

収納も

スムーズに

利便性だけ
でなく座り
心地も快適
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実験しながら
レイアウトをアップデート

会社の変化に柔軟に対応できるように、

定期的にレイアウトを調整・アップデートしていくことが大切です。

可変性のある空間にすることで、実験的にレイアウトを変えることができ、

社員のニーズや業務スタイルに最適な職場環境を作ることができます。

また、レイアウト変更をするプロセスで新しいアイディアが生まれることもあります。
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Group

Work

Solo

Work

Meeting

&

Event

パソコンの画面を共有したり、チームでの協働作業が多いとき

社員や部署のワークスタイル、シーンに合わせて、最適なレイアウトを模索していくことができます

一人で集中したり、モクモクと作業に徹したいとき

仲間を集めて打合せをしたり、情報共有をしたいとき
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変更することを
楽しむ
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変更後のレイアウトや

楽しみになることをスクリーンに

映し出すことで

家具を動かすことを楽しんで

行えるようにします。

社内でイベントが完結できれば

貸会議室やレンタルスペースを

探す手間が省け、

時間やコストを抑えることが

できるだけでなく、

イベントスペースを作る過程で

社員同士のコミュニケーションや

信頼関係の構築、

帰属意識の向上にも繋がります。
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アイディア無限！イベント内容や目的に合わせて自由に空間を作り替える

ビッグテーブ
ルで一体感を

演出

ハイテーブル
でバーにいる
気分で乾杯

高さ違いの

テーブルで

立食パーティーも

可動式チェア
でスクリーン
も見やすく

キャスター付
プーフで

おしゃれに
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ICTツールで
イベントの質を高める

ICTツールを導入することで、

オフィスをスマートに、より働きやすく、

そしてより魅力的な場にすることができます。

社外の人を招いた

フォーマルなイベントや、

社内で行うカジュアルなイベントまで、

その場にいる人をあっと驚かせる工夫を紹介します。
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Town Hall System

液晶レーザープロジェクター 天吊りスクリーン 電動スクリーン

デジタルポインター 天井スピーカーワイヤレスチューナー・パワーアンプ

自動置き型
スクリーンで
サッとプレゼン

プレゼンの
見せ方にも
ひと工夫

マークがあるものは THE MUSEUM

（ソーシャルインテリア ライブオフィス）でご覧いただけます

21
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プレゼンをする規模、空間の広さ、見せ方、構成から最適な環境をご提案します

What’s your presentation style?

22
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変化はコンテンツ化して
楽しむ

組織が大きくなったり、

成長速度が加速したり、

内的環境だけなく

外的環境が変わることでも

アップデートされていくルールを、

コンテンツ化することで

タイムリーに

そして、

楽しく社員に浸透させることができます。
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Signage

縦型デジタルサイネージ 円形デジタルサイネージ タッチディスプレイ

タブレットスタンド 置き型電子ペーパーディスプレイ電子ペーパーディスプレイ

消費電力

０w

薄型サイネージ

サイネージで映す「コンテンツ製作」も可能です

ちょっとしたスペースにぴったりのサイネージで情報共有

24
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Monitor + Monitor Rack
デザインも操作もスマートなモニターでコンテンツを発信

バッテリー

搭載型

没入型曲面

ディスプレイ

曲面モニター ３次元モニターアーム 持ち運びできるサブモニター

モビリティモニター モニター・カメラバーセット、裏面ホワイトボード オールインミーティングボード

マークがあるものは THE MUSEUM

（ソーシャルインテリア ライブオフィス）でご覧いただけます

25
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お助けアイテムで
オフィスを快適に

持ち運びに便利な

ポータブルバッテリーや

サブモニターなど、

場所に縛られず、

どこでも快適に過ごせるオフィスで、

生産性を向上させることができます。
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Must-have Tools
オフィスを快適な空間にするだけでなく仕事も捗る便利ツール
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ポータブルバッテリーがあれば

電源を気にせず、

どこでも作業が可能に。

レイアウト変更を頻繁に行うフレキシブルな
オフィスにもぴったりのアイテム。

Portable Battery Monitor Portable Lamp

サブモニターは一度に複数のコンテンツを表
示したり、商談やプレゼンの際に手持ちの
PCに映した資料を相手に見せるのにも便利
です。

表示領域を増やして作業効率をUPすること
ができます。

持ち運びが簡単な充電式のデスクランプを導
入することで、常に手元を明るく照らすこと
ができ、どこにいても作業に集中したり、癒
やしを得ることができます。

また、照明の位置を気にせずにレイアウト変
更ができます。
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Portable Battery
オフィスを快適な空間にするだけでなく仕事も捗る便利ツール
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hako / ITOKI Energy bottle / KOKUYO

Omnicharge Power Station / Omnicharge Popohu / LION
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オンライン会議も
スムーズに

ハイブリッドワークが

スタンダードな働き方となった今、

オンラインでの商談や

ミーティングが日常の光景になっています。

オンラインでも

その場にいるかのような臨場感のある環境で、

スムーズなコミュニケーションを促進します。

T
h

e
 V

irtu
a

l R
e

a
lity

 O
ffic

e

29



T
h

e
 V

irtu
a

l R
e

a
lity

 O
ffic

e

会議室のツールをアップデートしてストレスフリーなミーティング環境を作ります

Meeting System

液晶ディスプレイ ビデオサウンドバー タッチコントローラー360°カメラマイクスピーカー ホワイトボードカメラ

オンラインの

一体感をUP

参加者全員に

ホワイトボード
を共有

こちらの一式は全て THE MUSEUM

（ソーシャルインテリア ライブオフィス）でご覧いただけます

30
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カメラ・マイク・AIが参加者を検知し、スピーカーを最大４人までモニターへ映し出す ホワイトボードもリアルタイム表示

中規模会議室ICT導入例

ホワイトボードカメラ
ビデオサウンドバー

タッチパネルコントローラー 360°カメラマイクスピーカー

液晶ディスプレイ

オンラインでの参加者も実際に会議室で参加しているような一体感を

Case Study
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会議室の空間の大きさや、叶えたいコミュニケーションの内容によって最適な環境をご提案いたします

映像と音響システムの構築の違いで、会議室の快適性 に差がつきます

モニターから
離れた席でも
快適な環境を

参加者全員が
ストレスフリー
なMTG環境を

最小限で
コスパ良く
スッキリと

スタンダードな
会議室にもう

ひと工夫を

How big is the meeting room?

32
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プライバシーへの
配慮も大切に

オープンな空間でも

周囲の視線や話し声が気にならず、

会議室付近での音漏れや

雑音も気にならない。

視覚・聴覚の両面で

プライバシーをしっかり確保できる

オフィスをつくります。

T
h

e
 P

riv
a

c
y
-F

irs
t O

ffic
e

33



T
h

e
 P

riv
a

c
y
-F

irs
t O

ffic
e

Partition & Whiteboard
セミクローズドでプライバシーも確保できてオープンネスも両立できる間仕切りやホワイトボード

WOOD MOBILE / LINTEXDancing Wall / vitra Scribe® Mobile Markerboard / Knoll

DRAW / by interiors ONIT / 201° HushWall / HAWORTH
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Sound Solution

プランター内蔵型スピーカー サウンドコントロールシステム デザインスピーカー

サウンドマスキングシステムデザインスピーカー天井スピーカー

溶け込む

スピーカー

会話の

プライバシーや

機密情報を守る

環境音やサウンドマスキングを利用してプライバシーを守ります

35



会話の内容が第三者にもれ聞こえてしまうことを防ぎ、

プライバシーや機密情報を守るシステムに

「サウンドマスキング」というソリューションがあります。

人の声を合成した「情報マスキング音」を流すことで

会話の音声情報をカモフラージュして包みかくすことで

比較的、小音量で会話を不明瞭にします。

森の音・川のせせらぎなど、

自然の音を素材に制作した「環境音」

楽器音や電子音などの「演出音」により、

どのような場所にも溶け込む音もあり、

流す空間に心地よさをお届けすることが可能です。
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Speech Privacy
Protecting Every Conversation
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サウンドマスキングシステムとは、一定の大きさの音を平均的に発生させて隣の会議室で話している

会話の内容をわかりにくくしたり、オフィス内の様々な（騒）音に対する弊害を抑制するためのシステムです

What is Sound Masking?

音を消すのではなく、

会話を“わかりづらく”する技術

Point 1 Point 2

“聞かれたくない人”に向けて

スピーカを設置

聞かれたくない会話 聞こえる

聞かれたくない会話 ？

聞かれたくない会話

聞かれたくない会話

人の声を合成した「情報マスキング音」で

会話の音声情報をカモフラージュ

会話の内容を不明瞭にします

37
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03 Epilogue
おわりに

これらのアイデアの他にも

コラボレーションがより活性化するアイテムがたくさんあります

１つ１つ取り入れて、効果を実感してみてください！

実際に見て、触れて、体験することも可能です
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01 Green

02

植物には癒しやリラックス効果だけでなく、集中

力を高める効果もあります

研究によると、目に見える緑の割合（緑視率）が

10-15%の時、集中力とパフォーマンスが最もアッ

プするといわれています

Sound

小鳥のさえずりや木漏れ日、揺れる炎、雨音といった環境音には周囲の

雑音をかき消してくれる「マスキング効果」だけでなく、心地よさを感

じる「1/fゆらぎ」が含まれており、BGMによっても集中力を高める環境

を作ることができます
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04

03 Fregrance

アロマの香りでも集中力を高めることが

できます

アロマオイルの香りを嗅ぐことで、交感

神経と活発にする助けをしてくれるため

集中力アップが期待できます

Art

アートは空間に個性や表現力を加えて、空間の印象を強化し刺激や驚き

をプラスし、魅力を高めることができます

また、美しいアートに触れることで、ストレスの軽減、集中力や創造性

を向上させる効果が期待できます
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Contact us

空間構築を

ワンストップでトータルサポート

オフィス移転のご相談はこちらから

インテリア関連業務の

効率化を目的としたクラウドサービス

プロユースの方はこちらから

約50ブランドの垣根を超えた

共創型ショールーム

ショールームツアーご希望の方はこちらから

資料の詳細や、具体的なご相談などお気軽にお問合せください！



Thank you for reading!
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